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　こんにちは。Takuya です！レッドベアーズ通信 vol.30 スタートです。

2 月の活動自粛を終えて、3 月 7 日から熊本市内クラスが再開しました。

それぞれの新学年、新生活の準備の期間ですね！

新しい目標、継続の目標達成のために今月も楽しい時間を一緒に過ごしましょう！！！

まだまだお休みのクラスも有り、通常運転とは行かない世の中ですが、

「できるしこ！」で行きましょう！

熊本レッドベアーズのお友達スクール「Perfect Combustion」の代表、
エアロコーチ！
その他にも BOUNDZ（バウンズ）やエアロデザインファクトリーの代表でも
あります！

そんなエアロコーチ、趣味のゲームで突き抜けました！
2 月に行われたバスケのネットゲーム『シティダンク2』のトーナメントで優勝し、
エアロコーチのチームが日本代表に選ばれました。

2 月 19 日に台湾代表との親善試合にも出場されています。
結果は、全勝し得失点差で総合 3 位に輝きました！

これかも楽しいことを追い求めるエアロコーチのチャレンジから目が離せません！
エアロコーチ、これかもたくさんのワクワクを届けて下さい！ 

     https://youtu.be/nHA072b_Xp8?t=7966
     エアロコーチ：エアロモリス
     チーム：シロドラーズ
     2:12:45 ～　シロドラーズ vs 台湾代表



ドリブロックとはなんだろう？
作られた目的はなんだろう？ワクワク思考とは？
今回、この活動を知ってもらいたい。
そんな思いから立ち上がった
クラウドファンティング。
ぜひ、こちらも一度ご覧ください！

今村怜先輩の新たなチャレンジが始まります！
クラウドファンティングページ内で
怜先輩の夢と
この挑戦への思いが綴られています。
ぜひ一度ご覧ください！

https://camp-fire.jp/projects/view/506995

https://camp-fire.jp/projects/view/515764



【 海 外 情 報 】

◇Ryo先輩のお便り

　SPU(シアトルパシフィック大学 )　※2022/3/3

　こんにちは  体調には問題なく過ごしています！ 今学期は課題が多く、ちょっと成績の付け方とか

クラスとか課題の出し方などが謎な教授に当たってしまいましたが、なんとか生きています笑

 あ！日本に帰ったのは、切れたビザを再発行するためだったので、1/20頃にアメリカに戻って学校生活を

送っています

再来週で今学期が終わり、1週間の休みがあった後に大学一年最後の学期が始まるところなので、

つい最近に次学期のクラススケジュールを立てたところです。 コロナに関しては大して変わらず、来月には

学校内でマスク着用のルールもなくなると言う噂を聞きました。 バスケも個人的に練習と、学校内の

トーナメントなどに参加しており、学校との両立をぼちぼちこなしています 。

◇Ayaka先輩のお便り　※2022/3/4

　ALGOMA大学 (カナダ )

　練習が再開してから膝がまた痛みはじめ、また、先々週の試合で背中も怪我しました。

でも、今シーズン残り1週間なので、最後まで走り抜きます！ 大学はロックダウン終了後の2月から、

inクラスの授業も行われるようになり、バスケの練習も再開しました！ 1月の延期された試合は、3月に

行われます。 しかし、今週の試合はチームメイトが数名コロナにかかってしまい、キャンセルになりました。

 そのため、チーム練習が再開するのは来週の月曜日からとなります。 今シーズンも残り2試合なので、

最後までチームメイトとのバスケ楽しみます！

◇中野咲良先輩のお便り　※2022/3/3

　Great Lakes Christian大学 (ミシガン州 )

　元気です  シーズン終わってちょっと寂しい気持ちもありますが、ここからは勉強に集中して夏、

日本に帰るのを楽しみに頑張ります  笑 宿題とか課題はあんまり好きじゃないけど、授業は楽しいです。

コロナに関してはあんまり変わりないです。

 

◇上村真央先輩のお便り　※2022/3/14

　コーナーストーン コミュニティーカレッジ (カナダ )

中　学生の頃から海外に行きたいと思っていたけど、語学留学だけではなくなにか＋αで得る留学に

したいと考えていました。そこで英語＋専門的な知識を学んで、インターンとして働くというスタイルの

学校があるカナダに行くことを決めました。

　現在は朝からお昼過ぎにかけて授業を対面で受けています。来月か再来月からバイトを始める予定です。

　BC州では感染者数が減っているということで、3月 11日から公共の屋内施設でのマスク着用は不要と

なっています。交通機関でもマスクの着用が必須ではなくなったので、電車等でマスクをしてない人を

見るようになりました。



オンライン活動

「COK CHALLENGE」＠Facebook

「レッドベアーズ YouTube チャンネル」＠YouTube

・梅田コーチのトレーニング

・梅田コーチの農業活動（トルネードアカデミーファーム）

興味のある方は是非、

レッドベアーズの Facebook ページを覗くなり、お気軽にお尋ねください＾＾

レッドカンバッション 活動報告

2022-2023 シーズン　

レッドカンバッションのチーム活動がスタートしました。

コロナウイルスの影響により、

活動に制限がかかることも予測されますが、

できる範囲で楽しんでいきます。

興味のある方はお気軽にお問い合わせ下さい。

※他クラブに入っていても問題ありません。

男子・女子 混合

　中学 1年生以上 ( 高校生、大学生、社会人も可 )

・土曜日：楓の森中学校　　19:20 ～ 21:40 

・日曜日：西合志南中学校　19:15 ～ 21:30

【男女レッドカンバッションミニ　チーム練習参加者募集】

今年度からレッドカンバッションミニも始まりました。

参加対象：小学 3年生以上

日曜：西合志東学校　17 時～ 19 時



【SNS 紹介】

　◇現在 レッドベアーズの SNS が熱いです。

　ぜひ御覧ください。

こんにちベア！

いよいよ4月がスタートです！
色々なことが新しく始まりますベア！
すごくわくわくします！

さて、4月といえば年度の始まり。今年度の目標を
設定する人もいるかもしれません。
ベアたんは今年も大きな目標として
「継続する努力」を掲げます。

ベアたんは Twitter で、ずっと「伝わらない選手権」
という、似顔絵が誰なのかを当てるクイズを
行っています。
毎日誰かの似顔絵を描く……。
これって意外と難しいです。
嫌になるときもあります。時々は描くことを
お休みすることもあります。
でも継続して頑張っています。

継続を頑張っていると、途中で投げ出さず物事を
着実に前に進めていく力をつけることができます。
この力は社会人になっても必要とされる力です。

継続力を示すことわざには、昔からいろんなものが
あります。
それだけ、昔から継続力というのは大切にされて
きたものなのですベア。

みなさんも今年度の大きな目標を立ててみるのは
いかがでしょうか？

Facebook　広報部長更新中Twitter　ベアたん 

広告欄

 『バスケットボールを通して、何が得られるかな？』

お申込み方法、レッスン上の注意点をご確認いただき、

是非ご参加ください。

　割引チケットもありますので、興味のある方はお気軽に

お尋ね下さい。

　・グループレッスン

少人数制のテーマを決めてのレッスンとなります。

　【シュートスキルレッスン】

　　シューティングマシーンを使い、たくさんシュートを

打ちます。

　【1on1 スキルレッスン】

　　対人で 5on5 の中の 1on1 のシチュエーションで使う

スキルを習得します。

　・パーソナルトレーニング

        マンツーマンでの指導となりますので、

    特別な空間で夢中になり、スキル習得がかなり期待できます。

◇グループレッスン /パーソナルトレーニング◇グ◇グ◇グ◇グ◇グ◇グ◇グ


